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на 2026 -2027 уч.год 

 

1. План внеурочной деятельности МБОУ Чаинской СОШ Купинского района , 

разработан в соответствии со следующими документами: 

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 371 (ред. от 10.11.2025)  

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования"  

(Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74228)  

(с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2026) 

• Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 370 (ред. от 10.11.2025) "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74223) (с изм. и доп., 

вступ. в силу с 01.09.2026) 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023  N 372  (ред. от 10.11.2025)  

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"  

(Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74229) 

 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (с изменениями на 29.06.2011), 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО понимается 

образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых результатов 

освоения основных образовательных программ (личностных, метапредметных и 

предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной. Внеурочная 

деятельность – понятие, объединяющее все виды деятельности обучающихся (кроме 

учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания ми 

социализации 

. 

Целью внеурочной деятельности является: 

Создание  условий для достижения обучающимися  необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей, создание условий для многогранного развития и  каждого учащегося в 

свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, обеспечивающей 

активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, 

развитие здоровой,  творчески растущей личности, с формированной гражданской 



ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в 

новых условиях.   

. Формы организации внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность 

организуется по основным направлениям развития личности: духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное. 

Данные направления осуществляются во второй половине дня и организуются через 

такие формы, как экскурсии, кружки, секции, предметные недели и конкурсы, 

олимпиады, игры и соревнования, общественно полезные практики. Данные занятия 

проводятся по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей). Для 

реализации внеурочной деятельности школа использует свои кадровые ресурсы. В 

период летних каникул для продолжения внеурочной деятельности используются 

возможности летнего лагеря с дневным пребыванием детей. Время, отведённое на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся и составляет не более 1350 часов за 4 года 

обучения. Внеурочная деятельность может осуществляться совместно с 

организациями и учреждениями дополнительного образования детей, спортивными 

объектами, учреждениями культуры. При организации внеурочной деятельности 

непосредственно в образовательной организации в этой работе принимают участие все 

педагогические работники (учителя начальной школы, учителя предметники). . План 

внеурочной деятельности направлен на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего 

образования. При взаимодействии образовательной организации с другими 

организациями создаются общее программно-методическое пространство, рабочие 

программы курсов внеурочной деятельности, которые сориентированы на 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. 

 

В 2026- 2027уч.годупродолжается  курс внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном». Занятия будут проходить по группам: 1- 4 классы, 2-3 классы, 5- 7 классы, 8- 

9 классы, 10-11 класс и в с/п начальные классы д. Мальково. 1-4 классы. Занятия 

проходят с9.00 до 9.40  по понедельникам. 

В 2026-2027году в начальных классах вводится курс о здоровом питании, 

который учит осознанно подходить к еде: понимать, из чего состоят продукты, как 

сбалансировать рацион под свои цели, ритм жизни и особенности здоровья. 

С 5 класса по 8 класс вводится курс «Подросток и общество» , его цель — 

помочь подросткам успешно пройти этап социализации: разобраться, как устроено 

общество, какие есть социальные роли (ученик, член семьи, гражданин), какие нормы 

и правила в нём действуют, и как с ними взаимодействовать. В условиях быстрых 

социальных изменений важно не просто дать знания, а сформировать у ребят навыки 

социального диалога, правовой грамотности, гражданской позиции и ответственности. 

Такой курс помогает противостоять таким явлениям, как правовой нигилизм или 

социальная изоляция. 

 

«Зелёный патруль» — это не единая жёсткая программа, а название, которое 

дают разным экологическим курсам и кружкам для детей и подростков.: обычно это 

способ через практику и интерес к природе сформировать у ребят экологическую 

культуру. Программа для  учащихся с 5 по 8 классы. 



 В 9 классе обучающиеся  участвуют в итоговом собеседовании, Программа  по развитию 
устной речи поможет улучшить темп чтения, обогащать словарный запас,  избавиться от 

слов-паразитов и научиться уверенно выступать перед аудиторией. 

Внеурочная деятельность ведётся по пяти направлениям 

 

Основные направления  Программа внеурочной деятельности класс Кол – 

во 

часов 

Спортивно - 

оздоровительное 

1.Спортивные игры 

 

2-4 34 

Теннис 

 

5-8 

 

 

34 

 

Социальное Правильное питание – залог крепкого 

здоровья 

 

Азбука общения 

Подросток и общество 

1-4 

 

 

9-11 

5-6 

7-8 

 

33 

 

 

34 

34 

34 

Общеинтеллектуальное Зелёный патруль 

 

5-6 

7-8 

34 

34 

 Развитие устной речи 9 34 

 

    

Общекультурное Творческая мастерская  

 

10-

11 

68 

Основы школьного театра 

 

4-7 34 

Духовно – 

нравственное  

Разговор о важном(с/п д. Мальково) 

Разговор о важном (Чаинка) 

1-4 

1-2 

3-4 

5-7 

8-9 

10-

11 

33 

33 

34 

34 

34 

34 

 

 ИТОГО  575 

 

4.  Расписание занятий внеурочной деятельности сформировано отдельно  

от расписания уроков образовательной организации. Продолжительность занятия 

внеурочной деятельности составляет: 

1-4 классы - 30минут 

5 -6классы- 35минут 

7 -9,10,11 классы – 35 минут 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


